
Montag Samstag
Platz Platz Platz Platz 1 Platz Platz Platz Platz Platz Platz Platz Platz 

13 - 14 Uhr Michael 13 - 14 Uhr Andy 13 - 14 Uhr  Wolfgang 09 - 10 Uhr Yannick

Jonathan Gerhards (2016) Nell Koonen Hendric Berger  Akim Akobi 

Tim Rieger (2016) Amaya Bogaerts (2019) Louan Piron Liselotte Balster  

Arthur Kerzmann Ella Tinschmann (2018) Remy Piron Neo van der Broeck  (2018)

Leni Keller (2016, von Sa) Frieda Spiller Linus Käfer (2018) Sophie van der Broeck  (2015)

Leni Keller (2016, möchte wechseln)

Henrik Roggenkamp (2015)

14 - 15 Uhr Michael 14 - 15 Uhr Andy 14 – 15 Uhr Wolfgang  10 - 11 Uhr Yannick

Lionel Doum Jonas Verjans (2017) Eline Mennicken (2018) Nina Voncken

Leo Mennicken (2014) Toni Vinck (2017) Linus Rämsch (2018) Emma Hennen (2014)

Valentin Dehottay (2011) Pepe Beckers (2017) Carlo Beck (2019) Mia Reul  (2012)

Max Hülbach Cleo Heinen (2014)

Nilofour Latour

Anousha Latour

15 - 16 Uhr Michael 15 - 16 Uhr Michael 15 - 16 Uhr Michael 15 – 16 Uhr Wolfgang 14 - 15 Uhr Vincent 15 - 16 Uhr Michael 15 - 16 Uhr Andy 11- 12 Uhr Yannick

Schnuppern Lisa M. Schmitz 2019 Igor Safonov (2013) Clara Sauerwald Julian Rämsch (2014) Paul Hülbach (2015) Laurie Doum

Daniel Reshetov (2019) Artemis Fatouros  (2011) Hendric Rennertz Henny Baldner Ilai Formen Youri Rey  (2015) Mirela Kasum

Moritz Knörzer (2017) Victor Wilkin  Laurean Meessen (2014) Alexander Bardykin (2016) Luiza Babajanyan 

Illiad Wild (2018) Julie Printz 

Louis Lausberg (2020)

16 - 17  Uhr Michael 16 - 17 Uhr Vincent 16 - 17  Uhr Michael 16 - 17  Uhr Michael 16-17 Uhr Nicki 16 – 17 Uhr Wolfgang 15 – 16 Uhr Vincent 16 - 17  Uhr Michael 16 - 17 Uhr Yannick 16 - 17  Uhr Michael  16-17 Uhr Andy - Anton 12 - 13 Uhr Wolfgang

Lauréan Meessen Sophie Mattar (2013) Artemis Fatouros (2011) Youri Rey (2015) Annabelle Desauw Max Küchen (2015) Marlo Esser (2007) Max Hülbach Zian Schröder Junho Lee  (2010) Emilie Kuhlmann (2019) Athina Fatouros (2017)

Oscar da Paz Michele Sica (2013) Kristina Elsen Ilai Formen (2014) Mia Reul Noah Elsen Eva Krings (2008) Felix Bergmann Louis vanden Broek (2011) Oscar Kirschfink Cecilia Kattan  

Mehdi Schumacher Zoe Flock Julian Rämsch Luisa Rösler Jan Rennertz Flor Carré Laurean Meessen Moritz Pape (2014) Artemis Fatouros Gustav Kaiser Evi Cormann (2018)

Nouh Hmidi Ronja Sauer Anisa Kacanic Lilijana Hirscherg Louis vanden Broek (2011) Torben Desmet (2013) Anias Heup (2019)

Elias Chaineux Sebastian Böhn (2010) Marie Jansen 

Louisa Schoonbrodt  

                                                                                                                                                                                                                                       Adrian Beck (2021)

17 - 18 Uhr Vincent 17 - 18 Uhr Michael 17 - 18 Uhr Michael 17-18 Uhr Nicki 17 – 18 Uhr  Wolfgang              16 -17  Uhr Vincent 17 - 18 Uhr Michael 17 - 18 Uhr Yannick 17 - 18 Uhr Michael  17-18 Uhr Andy  13-14 Uhr Wolfgang

Emily Ungnade Michael Jansen (2008) Amila Kacanic (2017) Leo Diefenthal Luisa Weber Emily Ungnade Michael Jansen Nele Timme (2007) Leon Kraft Leo Diefenthal Amelie Beck 

Henry Ungnade Levi Esser (2008) Lino Cornely (2020) Lasse Tinschmann Emilia Haas Henry Ungnade Moritz Hammers Jan Klinkenberg Joan Danhausen Lasse Tinschmann Nika Braun

Mats Biener Mathis Dujardin (2020) Joan Danhausen Olivia Hoch Mats Biener Valentin Dehottay Juri Hansen (2011) Anton Villa David Plumanns Inaya Pozder

Sarah Charlotte Osberghaus Cataléya Severin Elise Chantraine (2016)

Leo Lopez Navarro 

Emeline Dujardin (2022) 18 - 19 Uhr Michael Noch auf der Schnupperliste 14-15 Uhr Wolfgang

Clara Heese Arthur Cadenbach (2015) Shiva Kraus 

18 - 19 Uhr Vincent Stella Klinkenberg Anna Schäfer (2015) Jelisej Braun (2013)

Mathilda Schoffers Elena Cormann Julian Stärkelings (2016) Matthis Hoeller (2014)

Anton Villa  Gil Croé Jonah Bee  (2019)

Leon Kraft  Anna-Marie Halstrick

Guillaume Koonen   

Freitag

Trainingsplan Jugend - Sommer 2026
Montag, 20. April bis Samstag, 27. Juni 2026

Dienstag Mittwoch Donnerstag


